
 سلامت

اسناد بالادستی در حیطه سلامت نظیر ابلاغیه مقام معظم رهبری در خصوص سیاستهای کلی سلامت، سند ملی گیاهان : شرح

قانون برنامه پنجم توسعه در کنار نظرات ذینفعان مسیر روشنی را در انتخاب اهداف  43دارویی و طب سنتی و بند ه ماده 

لذا رسیدن به اهداف اسناد بالادستی، ساماندهی فعالان طب سنتی، دریافت . می کنداستراتژیک بخش سلامت برای ما مشخص 

 .تر و نهایتاً تدبیر سبک زندگی مردم از اهداف مهم این بخش به شمار می آیندتر، کاراتر، با قیمت مناسبخدمات سالم

 رسیدن به اهداف اسناد بالادستی در حوزه سلامت .1

I. و دارویی گیاهان ملی سند در مذکور مرتبط هایشاخص از درصد 52 هب دستیابی جهت در ریزیبرنامه 
 فرهنگی انقلاب عالیشورای 2435 تیرماه مصوب سنتی طب

II. یمورد انتظار طب سنت یمتناسب با سهم اثرگذار ی،و درمان یتلاش در جهت جذب بودجه بهداشت  %(
 ییدارو یاهانگ یبه استناد سند مل( کشور یدر بازار دارو% 2/2در بازار درمان و % 5در بازار بهداشت،  2

 یانقلاب فرهنگ یعال یشورا 52/3/35مصوب  یو طب سنت

III.  حمایت از شرکت های دانش بنیان دانشگاهی و غیر دانشگاهی و همچنین بخش خصوصی در راستای
 قانون اساسی 33اجرایی سازی اصل 

 استفاده و قانونمند ساختن طب سننتی و مکمل استفاده از تجربیات سایر کشورها و نهاد های بین المللی در  .2

I.  ترجمه و انتشار پروتکل های سازمان جهانی بهداشت و کاخ سفید و همچنین سایر کشور ها در زمینه
 ترویج طب سنتی و مکمل 

II.  پیشنهاد آیین نامه ها و یا قوانین جدید و یا اصلاح آیین نامه ها و قوانین موجود با توجه به تجربیات
 کشور ها و نهاد های بین المللی در جهت تسهیل ارائه خدمات طب سنتی و مکملسایر 

 

 ارتقای جایگاه و وارد کردن دستورات حفظ الصحه در نظام سلامت  .3

I. مختلف اقشار برای اصلاح سبک زندگی بر مبنای آموزه های طب سنتی ایران بستر نمودن فراهم  

II. با تاکید بر اصلاح سبک زندگی )حفظ الصحه کشور  ایجاد کارگروه سیاست گزاری و نظارت بر وضعیت
 (کم تحرك مدرن و ارائه مدلهای تغذیه ای سالم

III. مناسب در  ورزشی حرکات یجمردم و ترو تحرك سبکو  یزانم اصلاح بر الصحه حفظ دستورات تمرکز
 جامعه 

IV. کتب مستند به مبانی طب سنتی ایران راجع به حفظ تندرستیاز نگارش  یتحما  

V. ها جهت مصرف در خانواده ییدارو یاهانساده با استفاده از گ یخانگ یهامورد درمان 43 یینتع 

VI. آموزش مادران خانواده یحفظ الصحه ، با تمرکز بر رو یجاستفاده از رسانه، جهت ترو 

 

 

 

 



 ساماندهی غذاها، داروها و غذاداروهای مبتنی بر اصول طب سنتی  .4

I. 53حداقل  یدتول یجارائه الگو و ترو ی،فرهنگ ساز مرتبط وی، تدوین آئین نامه های قانون یتحما 
با همکاری سازمان ،  ایرانیطب  یمطابق با مبان( Nutraceutic)یا غذاهای دارویی  ییمحصول غذا

 کودکان  و خانواده سبد غذایبا تمرکز بر  غذا و دارو

II. طب سنتی با همکاری سازمان غذا و دارو( فارماکوپه) نامهدارو ینتدو 

III. وین مقررات تهیه، تولید و پخش غذاهای دارویی تد(Nutraceutics )با همکاری سازمان غذا و دارو 

IV. یدتولحمایت از  یبرا یزیرو برنامهطب سنتی و مکمل های گیاهی وارداتی  یفهرست داروها یهته 
وشیرین با تاکید بر مفردات پرمصرف وارداتی ولی قابل تولید داخل، مثل آویشن )بر حسب نیاز  یداخل
 (بیان

V.  پیگیری اجرایی شدن تاسیس داروخانه های فراورده های طبیعی که آئین نامه آن در سازمان غذا و
 .دارو مصوب شده است

VI.  ،کارگروه تدبیر مواد اصلی سفره غذایی خانوارهای ایرانی نظیر نان، روغن، نمک، برنج، گوشتها، چای
 ...نوشابه ها، لبنیات و 

 

 طب سنتیارتقای خدمات بالینی  .5

I. هاعملکرد آن یابیدانشگاه کشور و ارز 53در حداقل  یطب سنت یهادرمانگاه یساز تأس یتحما 

II. های موجود تدوین شاخصهای رتبه بندی مراکز درمانی مرتبط با طب سنتی در جهت تکمیل آئین نامه 

III. ینیبال یراهنمابیماری و  33حداقل برای ( مبتنی بر منابع طب ایرانی)پروتکل های درمانی  ینتدو 
(Guideline )(مبتنی بر شواهد بالینی )بیماری 2حداقل  یبرا 

IV. یا یعشا یماریب 43 یارائه درمان برا یانجام شده، برا یهاپژوهش یبر مبنا ینیبال یراهنما ینتدو 
 در درمان آنها دارد ینسب ییتوانا یمهم که طب سنت

V. سالخوردگان و طب سالمندان)گروههای خاص یر طب ایرانی در تدب یکارهاکارگروه راه یلتشک ،
 ...(بارداری و شیردهی، اطفال و 

VI. جهت مربوطهمتخصصان  یصعب العلاج و لاعلاج با همکار هاییماریب یکارگروه بررس یستاس ،
 طب سنتی یکمک یرامکان ارائه تداب

VII. سنتیطب  بیمارستانی های بخش یاز راه انداز یتحما 

VIII. تی در تعامل با چهار بند فوق و پیشنهادات جدیدتشکیل کارگروه اقتصاد مقاوم 

IX. حدود  ها،تعرفه)و طب های مکمل  سنتیخدمات طب  یهمربوط به ارائه کل های نامه ینآئ یبازنگر
 برای سال اول برنامه ...(و اییمهپوشش بیاهی،ساماندهی عطاریها، گ یداروها یت،فعال

X. تاسیس کلینیک، تجهیز بخشهای بیمارستانی، دهکده )های مرتبط با توریسم سلامت  حمایت از برنامه
 ...(های سلامت، مکان دیابی و فراهم نمودن امکانات در چشمه های آبهای معدنی و 

XI.  سیاستهای تشویقی جهت گیرندگان خدمات طب سنتی و ارائه دهندگان درست و منطقی و علمی
 خدمات طب سنتی

 

 



 ظام با برقراری ارتباطات بین بخشی حل مسائل و معضلات مشترک با بخشهای دیگر ن .6

I.  در جهت  یاسلام یو مجلس شورا یقانون یپزشک ی،با نظام پزشک یارتباط یکارگروه ها یلتشک
 سنتیبر ارائه خدمات در بخش طب  یو نظارت یتیحما ینقوان یبتصو

II.  دارویی، معاونت علمی ستاد توسعه فناوری گیاهان  فیمابین هاینامهتفاهم یا ینقوان یمو تنظ یهماهنگ
 ملی سازمان تجارت، و معدن صنعت وزارت کشاورزی، جهاد و فناوری ریاست جمهوری، وزارت

 نیاز، مورد گیاهان کشت الگوی پایدار تنظیم جهت در...  و استاندارد، سازمان حفاظت از محیط زیست
 قیمت بندی، بسته دارویی، نگیاها کیفیت ملی استاندارد تدوین تضمینی، حفاظت از منابع طبیعی، خرید

  ییدارو هایفرآورده یا و دارویی گیاهان...  و گذاری

III.  های فرهنگ ایرانی با جلسات مشترك با سازمان میراث فرهنگی و  احیای ارتباط طب با دیگر حوزه
وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، وزارت آموزش و پرورش و وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی و نهاد 

 های مشابه
 

 


